22-27 KASIM AĞIZ VE DİŞ SAĞLIĞI HAFTASI

[bookmark: _GoBack]Diş ve ağız sağlığı günümüzdeki en önemli ve dikkat edilmesi gereken konulardandır. Profesyonel kişiler şu şekilde görüşlerini belirtmektedirler: Bedensel hastalıkların çoğu, bilhassa da çok hassas bir bölge olan sindirim sistemi organları  ile ilgili olan hastalıkların çoğu ağız ve diş sağlığıyla ilgilidir. Yüce Allah’ın insana inayet buyurduğu diş çok mühim bir nimettir. İnsana sağlığını korumada çok mühim bir faktör konumundadır. Çiğnemek dişler vasıtasıyla gerçekleşmektedir. Çiğnemek işlemi uygun biçimde yapılacak olursa sindirim sistemi organları doğal çalışmasının sürdürülmesini garantiler ve neticede de insanın sağlığının devamına ne sebeple olur.
Çevremizde bulunan insanların bizden uzak durmasına neden olan hususlardan biri de ağız kokusudur. Bazen kişiyi toplum içinde çok zor duruma düşüren bu ağız kokusu, ağız ve diş sağlığına dikkat etmememizin doğal bir sonucudur ve tükettiğimiz besinlerin diş ve diş etlerinin aralarında kalmasının sonucudur.



